
Аннотация к рабочей программе педагога-психолога для детей с синдромом Дауна 

 

Цель коррекционно-развивающей работы с детьми с синдромом Дауна – их социальная 
адаптация, приспособление к жизни и возможная интеграция в общество. Необходимо, используя 
все познавательные способности детей, и, учитывая специфику развития психических процессов, 
развивать у них жизненно необходимые навыки, чтобы, став взрослыми, они могли 
самостоятельно себя обслуживать, выполнять в быту простую работу, повысить качество их жизни 
и жизни их родителей. 

 

Достижением поставленных целей обеспечивается решение следующих основных задач: 

 

Развитие психических функций детей в процессе работы и как можно более ранняя коррекция их 
недостатков. 

Воспитание детей с синдромом Дауна, формирование у них правильного поведения. Основное 
внимание работы направлено на воспитание привычек. У детей необходимо развить навыки 
культурного поведения в общении с людьми, научить их коммуникабельности. Они должны уметь 
выражать просьбу, уметь защитить себя или избежать опасности. Большое внимание необходимо 
уделить внешним формам поведения. 

Трудовое обучение, выработка навыков самообслуживания и подготовка к посильным видам 
хозяйственно-бытового труда. Необходимо выработать навыки самообслуживания. 

Развитие мыслительных операций: умение выделять существенные признаки, обобщать их в 
едином представлении, устанавливать смысловые причинно-следственные связи и отношения. 

Развитие умения различать форму воспринимаемых объектов, отличать один предмет от другого, 
видеть сходство и различие, замечать четкость, яркость, цвет формы. 

Развитие памяти (слуховой, зрительной, механической, смысловой, оперативной). 

Развитие произвольного внимания. 

Развитие ориентировки в пространственных расположениях предметов. 

Развитие мелкой моторики. 

Коррекция ЭВС. 


